Moujean Tee (Nashia inaguensis)

Diese Pflanze aus der Verbenefamilie kommt ursprtinglich von den Bahamas. Die kleinen Blatter des Moujean
Tees haben ein sehr intensives Bergamottearoma, wahrend die weiBen kleinen Bluten angenehm nach Honig
duften.

Lebensform
Nashia inaguensis ist eine mehrjahrige Pflanze, die auch als Kubelpflanze gehalten werden kann

Standort
Die Herkunft erklart, warum diese Pflanze heiBe Standorte mag. Sie gedeiht am besten bei voller Sonne und
hoher Luftfeuchtigkeit

Bliitezeit
Die mittlere Blutezeit betrat im langjahrigen Mittel 10-11 Wochen

Anwendungen in der Kiiche
Verwendung findet es in der kulinarischen Kuiche und die Blatter ergeben einen wohlschmeckenden Tee

Aussaathinweise
Die Voranzucht ist von Vorteil.

Institut fiir Erndhrungsinformation ©

info@ernaehrung.de



mailto:info@ernaehrung.de
mailto:info@ernaehrung.de

