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Relaunch von ernaehrung.de: DEBInet präsentiert seine neue, interaktive 
Plattform rund um Ernährung

Freiburg, 16. November 2025 – Das Deutsche Ernährungsberatungs- und -informationsnetz 
(DEBInet) startet mit frischem Design, erweiterten Inhalten und neuen Funktionen in die digitale 
Zukunft: Am 16. November 2025 geht die vollständig überarbeitete Homepage ernaehrung.de 
online. Das Ziel: verlässliche, unabhängige und praxisnahe Informationen rund um Ernährung noch 
nutzerfreundlicher zugänglich zu machen.

Die neue Website bietet neben einem modernen, klar strukturierten Erscheinungsbild zahlreiche 
technische und inhaltliche Neuerungen. Besucherinnen und Besucher erwartet ein erweitertes 
Informationsangebot mit übersichtlichen Patienteninformationen, praxisnahen 
Beratungsmaterialien, einem vielfältigen Ernährungsblog mit Fachartikeln, einer umfassenden 
Nährwertdatenbank inklusive Berechnungsfunktionen, Rezepten und Tools für den 
Ernährungsalltag. Darüber hinaus finden Fachkräfte Termine zu Fort- und Weiterbildungen, eine 
Expertensuche sowie verschiedene Kompendien für den Einsatz in Ernährungsberatung, -therapie 
und -medizin.

„Mit der neuen Seite möchten wir die Brücke schlagen zwischen wissenschaftlich fundierter 
Information und alltagstauglicher Anwendung“, erklärt Dr. Bertil Kluthe, Ärztlichr Leiter des 
DEBInet. „Unser Ziel ist es, allen Interessierten – von Fachkräften über Studierende bis hin zu 
Patientinnen und Patienten – einen schnellen, werbefreien und unabhängigen Zugang zu 
hochwertigen Ernährungsinformationen zu bieten.“

Ein besonderes Highlight ist das neue „Freemium“-Modell, das eine noch individuellere Nutzung 
ermöglicht: Basisinhalte stehen weiterhin kostenlos und frei zugänglich zur Verfügung, während 
zusätzliche Services und Materialien für registrierte Nutzerinnen und Nutzer bereitgestellt werden. 
Mehr Interaktion, einfachere Navigation und eine optimierte Darstellung auf allen Endgeräten 
sorgen zudem für ein modernes und ansprechendes Nutzererlebnis.

Mit dem Relaunch setzt das DEBInet ein deutliches Zeichen für Qualität, Transparenz und 
Serviceorientierung in der digitalen Ernährungskommunikation.

Weitere Informationen finden Sie ab dem 16. November 2025 unter ernaehrung.de.
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